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Abyrgdaradili: Skélameistari

Leidbeiningar um vidbrogd i neydartilvikum

Leidbeiningarnar eiga vio adur en logregla eda adrir vidbragdsadilar koma & stadinn. Eftir ad logregla
kemur skal hlyda fyrirmaelum hennar og starfa i samradi vid hana.

[ bessum kafla er fjallad um fyrstu vidbrogd skéla vid aféllum sem snerta nemendur eda starfsmenn
skola. Skélameistari fer med stjérn neydarstjornar og kallar hana saman pegar porf krefur. Hlutverk
neydarstjérnar er ad virkja vidbragdsdaetlun skdlans svo bregdast megi fumlaust og akvedid vid, pegar
afoll hafa ordid, s.s. brad veikindi, alvarleg slys, daudsfoll eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad kalla
fram &fallastreitu og/eda sorgarvidbrogd. Asetlunin felur i sér hvad skuli gera, i hvada réd og hver sinni
hvada hlutverki.

Daemi um afoll eru:

e Slys/alvarleg veikindi nemanda/starfsmanns i skéla/utan skola

e Andlat medal starfsfolks, maka starfsfélks, barna starfsfélks, nemenda, foreldra nemenda og/edfa
systkina

® Adrir dgnvekjandi atburdir sem snerta hép starfsmanna eda nemenda s.s. ef eldur kemur upp i
hdsnaedi skdlans, nattiruhamfarir eda storslys

Miklu mali skiptir ad kennarar eda starfsmenn sem veita afallahjalp séu rélegir og gefi sér naegan tima.
Mikilvaegt er ad sd sem verdur fyrir afalli finni ad hann sé 6ruggur og geti treyst peim sem eru hja
honum og ad farid sé a afvikinn stad svo vidkomandi verdi ekki fyrir truflun. Sa sem fyrir afalli verdur
parf ad finna fyrir hlyju, vinsemd, likamlegri nalaegd, fa virka hlustun sem felur i sér skilning, studning
og vidurkenningu. Stadreyndir parf ad skyra og reyna ad fa polandann til pess ad horfast i augu vid
raunveruleikann, jafnframt pvi ad vidhalda raunsaerri von. Honum er naudsyn ad eiga moguleika a pvi
ad tja sig um reynslu sina til ad koma skipulagi a tilfinningar sinar og hugsun.

Ef slys hefur borid ad hondum i skéla hefur pad vitaskuld forgang ad veita likamlega skyndihjalp, kalla
til sjukralid en einnig tryggja eftir fongum ad ekki fari érokstuddar fréttir af atburdinum milli manna.

Sélraen skyndihjalp felst i pvi ad kennarar og starfsmenn skdla hldi ad og séu til stadar med pvi ad beita
virkri hlustun, réa og hugga nemendur og starfsfolk og leyfa peim ad fa sem edlilegasta utras fyrir
tilfinningar sinar sem geta birst & mismunandi hatt, m.a. sem gratur, ogledi, skjalfti og
kofnunartilfinning en geta lika verié dodi, tomleikatilfinning, félksfaelni og porf fyrir einveru. Leggja
skal alla dherslu 4 pad sem er hér og nu og syna umhyggju og vidveru med pvi ad leyfa einstaklingnum
ad tala an pess ad beita prystingi.



Eftirséknarvert er ad starfsfdlk fai kynningu og/eda namskeid um salrana skyndihjalp pannig ad pad
geti betur brugdist vid pegar a reynir.

11.1 Fyrstu vidbrogd

Sa sem fyrstur faer upplysingar um daudsfall eda alvarlegt slys kemur peim til yfirstjérnar skolans.
Upplysingar fara ekki lengra fyrr en skélameistari hefur gefid fyrirmaeli um pad

Yfirstjérn skélans aflar stadfestra upplysinga hja logreglu/forradamonnum eda 6drum sem malid
vardar. Foreldri/forradamadur jafnvel fenginn a stadinn

Skélameistari kallar neydarstjorn skélans saman & fund par sem verkum er skipt og fyrstu adgerdir
akvednar. Fyrsti fundur eetti ad vera stuttur

Einhver Ur neydarstjorn og namsradgjafi kalla til nemanda (ef um slikt mal er ad reda) og flytur
honum fregnir af andlati/slysi. HIU8 er ad nemandanum eins og unnt er og leitad adstodar eftir pvi
sem heefir hverju sinni

Skoélameistari kallar kennara og adra starfsmenn skélans saman til ad tilkynna hvad gerst hefur og
hvernig skdlinn hyggst taka 4 malum

Skélameistari sér um ad upplysingar berist til alls starfsfolks skdlans, s.s. starfsfolks i
nemendaeldhusi, 8 békasafni, i starfsmannaeldhusi, i ipréttahusi, & skrifstofu, reestingarfélks og
husvardar. Mikilvaegt er ad umsjonarkennari/ar pess/peirra nemenda er malid vardar fai upplysingar
sem fyrst. Hringja parf i pa sem ekki eru 4 stadnum

Athuga parf  hvort einhver nemandi/nemendur/starfsmadur/starfsmenn tengjast
atburdinum/slysinu/daudsfallinu sérstaklega og purfi ad fa upplysingar um atburdinn i einrimi adur
en nemendahdépnum er tilkynnt um pad sem gerst hefur

Ekki midla séguségnum, éstadfestum fregnum eda myndefni @ samfélagsmidlum eda annars stadar a

internetinu.
11.2 Vidbrogd vid andlati

e Hefjast strax handa! Erfitt er ad leidrétta sogusagnir eftir 4, pvi verdur ad bregdast skjott vid

e Fadu stadfestingu 8 andlati hja adstandendum, I6greglu, sjukrahusi eda presti

e Skdlameistari/adstodarskolameistari hefur samband vid namsradgjafa/umsjonarkennara til ad
annast persénuleg mal nemenda sem tengist afallinu

® Neydarstjérn skdlans er koéllud saman ef sa [atni er nemandi skdélans eda starfsmadur. Farid yfir
verkaskiptingu og adgerdir skélans

e Samskipti vid fjolskyldu pess ldtna (ef um nemanda er ad raeda) eru i hondum
namsradgjafa/skdlastjérnenda sem njéta adstodar umsjonarkennara ef purfa pykir

e Oll samskipti vid |6greglu og fjoImidla eru i héndum skélameistara

® Husvordur flaggar fana skdlans i halfa stong ad tilkynningu lokinni og eins & utfarardegi

e Ef skdlanum berst tilkynning um afall er snertir nemanda skdlans skal tilkynna neydarstjorn skélans
um pad um leid og upplysingar berast. Einnig skal skélameistari/adstodarskdlameistari tilkynna
kennurum sem kenna vidkomandi nemanda um atburdinn eins fljott og audid er

11.3 Vidbrogd vid andlati nemanda

e Skdlameistari/adstodarskolameistari tilkynnir neydarstjérn skélans um atburdinn

e Skdlameistari kallar starfsmenn skélans saman par sem peim er tilkynnt hvad gerst hefur og hver
vidbrogd skdlans muni vera

e Skdlameistari/adstodarskdlameistari, umsjonarkennari og namsradgjafi segja nemendum fra

atburdi i skélastofu og/eda & sal. Gaeta parf pess ad allir nemendur fai fregnina a svipudum tima.



—
- e o o o o

Gefa verdur einstokum nemendum kost a ad raeda um atburdinn og lidan sina. Hugsanleg eftirfylgd
vid einstaka nemendur/nemendahdpa

Skdlameistari/adstodarskdlameistari eda namsradgjafi hafi samband vid fj6lskyldu hins latna sem
fyrst (til deemis med heimsdkn og/eda bldmasendingu) og raett um hvernig skélinn minnist hins latna
Samudarkvedjur fra samnemendum og skéla

Minningarathofn i skéla eda kirkju i samrdadi vid prest og fjolskyldu

Minningargrein birt i bladi sem kvedja fra skdla

Kennsla felld nidur a utfarardag eftir pvi sem vid a

Nemendur fai ad tja sig um frafallid pétt einhver timi sé lidinn

.4 Vidbrogo vid andlati starfsmanns

Samstarfsmonnum strax tilkynnt um andl|atid

Samband er haft vid adstandendur, til deemis med heimsokn og/eda blémasendingu

Fulltraar skélans bjoda adstod vid utfararundirbining og utfor

Minningarathéfn um hinn latna haldin i skélanum eda kirkju fyrir nemendur

Samstarfsmenn sjai til pess ad minningargrein eda kvedja birtist i bladi og/eda 4 heimasidu skdlans
Kennsla felld nidur eftir hadegi utfarardag

11.5 Vidbrdgd vid andlati nakomins settingja nemanda

Skdlameistari/adstodarskélameistari tilkynnir neydarstjorn skoélans og kennurum sem kenna
vidkomandi nemanda, um atburdinn

Skdlastjérnendur/namsradgjafi og umsjonarkennari tilkynni samnemendum vidkomandi nemanda
hvad gerst hafi (eftir atvikum)

Farid sé med blom/minningargjof fra skdlanum/skolafélogum (vid foreldramissi) og hafi
namsradgjafi/skdlastjérnendur/umsjénarkennari samband vid hlutadeigandi nemanda og kanni
lidan hans og undirbdi komu hans i skélann

Kannadur verdi vilji nemandans til frekari vidbragda og dskir hans virtar



