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Leidbeiningar um vidbrogd i neydartilvikum

Varla er hugsanlegt ad atvik sem veldur geislavd gagnvart almenningi verdi hér 4 landi. Kjarnorkuver eru
oll vids fjarri en & nokkrum stédum hérlendis eru i notkun geislalindir (geislavirk efni). Nokkrar peirra
eru pad oflugar ad almenningi geeti stafad af peim dégn vaeri peim beitt i gleepsamlegum tilgangi.
Hugsanlegt veeri ad dreifa geislavirkum efnum til ad valda dtta og jafnvel haettu. P4 er ekki haegt ad
utiloka med 6llu ad mokkur af geislavirkum efnum gaeti borist frd fjarlaegum slysstad. [ slikum tilvikum
bzeri ad leita skjols innandyra, halda sig par, fylgjast med og fylgja leidbeiningum fra til pess bserum
stjérnvoldum.

10.1 Almennar leidbeiningar

Rymid haettusvaedid og hringid i 112
Latid aldrei tilvist geislavirkra efna eda grun par um tefja fyrir lifbjérgun eda adstod vid slasada
Lifbjorgun ef haegt er (félk sem grunur leikur 4 ad sé mengad af geislavirku efni verdur ad vera
hreinsa (prif) eins fljott og mogulegt er)
Lokid svaedinu
Varid félk i nagrenninu vid
Eydid eins litlum tima 4 mengada svadinu eins og haegt er (lattu vidbragdsadila skiptast a)
(konur & barneignaraldri eiga ekki ad vera & haettusvaedinu)
Snertid ekki vid hlutum & haettusvaedinu
Latid vita ad ekki md borda, drekka eda reykja an pess ad pvo sér vandlega um hendur og andlit
Ef atvikid gerist innandyra:

o Lokid byggingunni

0 Lokid dyrum og gluggum

o Slokkvid a loftraestikerfi / loftraestingu

Lifsbjargandi adstod:

Fjarlaegid sjuklinginn fra geislalindinni eda lindina fra sjuklingnum ef haegt er. E.t.v. er mogulegt
ad koma upp skyli umhverfis lindina

Fjarlaegid fatnad + ské an pess ad draga yfir hofudid. Klippid fot

Skolid likamann med vatni (ef mogulegt er). Hitad vatn ef mogulegt

Pvoid eda skoladu andlit og hendur til draga Ur haettu & innéndun eda inntdku efnanna

Vefjid sjuklinginn i teppi til ad fordast kaelingu



10.2 Leidbeiningar fyrir kennara og starfsfélk

Reyna ad koma nemendum burt fra heettunni

Hafa samband vid Neydarlinu isima 112 eda l6greglu

Hafa strax samband vid stjérnendur skoélastofnunar

Meta hvort einhver er alvarlega slasadur og veita almenna skyndihjalp

Adstoda logreglu og adra vidbragdsadila & vettvangi

Reyna skal eftir fongum ad halda nemendum frd ljétum adstaedum og vidkveemum vettvangi
Starfsfélk skal sinna 6drum verkefnum og hlutverkum samkvaemt vidbragdsazetlun skélans par
til 16gregla eda adrir viobragdsadilar koma a vettvang

Lata yfirvold vita ef pu telur ad einhver mengun sitji eftir pegar adgerdum er lokid

Ekki midla sdgusdgnum, dstadfestum fregnum eda myndefni @ samfélagsmidlum eda annars
stadar a internetinu

10.3 Leidbeiningar fyrir neydarstjorn skolastofnunar

e Hringjail12
e Virkja neydarstjorn vidkomandi skélastofnunar

e Samskipti vid foreldra og adstandendur eru i hdndum neydarstjérnar og peirra sem hin
tilnefnir til pess verkefnis eins og purfa pykir

e Hafa samrad vid logreglu vegna samskipta vié adstandendur

® Samskipti vid logreglu eru i hdndum neydarstjérnar og skélameistara

e Starfsmenn neydarstjornar fa upplysingar og sja um ad halda bodleidum opnum

e Senda videigandi tilkynningar til nemenda og starfsfélks i samradi vid logreglu

e Vera vidbuin pvi ad vera i samskiptum vid fjélmidla, hafa samrad vid l6greglu vardandi
upplysingagjof til fjolmidla

o Upplysa adstandendur

e Hafa adstandendalista tiltaekan svo haegt sé med skjétum haetti ad senda skilabod eda veita
l6greglu upplysingar
® F3a adstod vid ad hreinsa mengad svaedi



