Grunnpeettir og lykilhaefni & nattaruvisindabraut

GRUNNPZATTIR OG LYKILHZAFNI HVERNIG UNNIB ER MED

GRUNNPATTI OG LYKILHZAFNI

Leesi, tjaning og samskipti um
tdlur og upplysingar:

Mikid reynir & alla pessa peetti i fjolmérgum aféngum
brautarinnar. Eitt skyrasta deemio um pad er
lokaverkefni sem nemendur taka pegar hillir undir
namslok. | pvi eru gerdar kréfur um vinnubrégd a
héskélastigi, p.e. ad nemendur séu laesir &
upplysingar fra olikum midlum, geti nytt sér
margvislega teekni i upplysingaleit, geti aflad gagna,
flokkad pau og nytt sér upplysingarnar & gagnryninn
hatt. I verklegum gefingum laera nemendur ad setja
fram meelinidurstédur og meta areidanleika peirra.
Deaemi um hagnytingu pessara atrida ma einnig sja i
eftirfarandi kjarnagreinum:

| steerdfreediafongunum er 16gd ahersla & ad
nemendur leeri talnamedferd

Nemendur nyta sér margvisleg meeliteeki i verklegri
vinnu i edlisfraedi. Pegar peir framkveema verklegar
eefingar purfa peir ad gera margvislegar meelingar,
flokka peer og nyta sér upplysingar til ad sannreyna
edlisfraedildgmal.

| 6llum efnafreediaféngum er gerd krafa um ad
nemendur geti farid® med talnagégn sem tengjast
efnafraedinni og sett pau fram & skilmerkilegan hatt.
Auk pess purfa peir ad lesa og skilja efnajéfnur og
nota hlutfoll ar peim til ad reikna magnbundna paetti.
| jardfreedi er mikid unnid med kort, myndefni og télur.
Kort eru mikid notud til ad stadsetja einstok fyrirbaeri
eda utskyra préun, jafnt hefdbundin stadfreedikort
sem pemakort svo sem jardfraedikort, vedurkort o.fl. |
JARD2KJ05 6dlast nemendur pekkingu a stérum
télum, t.d. um aldur jardlaga eda jardar, um
magntdlur i eldgosum, jokulhlaupum og flédum svo
nokkud sé nefnt. beir nota upplysingataekni til ad afla
sér gagna og skilja pau.

Algengar reikniadferdir og tolfreedi eru notadar vio
lausn ymiss konar verkefna i liffreedi. Framsetning og
tlkun upplysinga med hjalp taflna og linurita er afo.
Lausn verkefna krefst i mérgum tilvikum notkun
bdékasafna, heimildamynda og /eda internetsins.

| félagsvisindum purfa nemendur ad geta lesid i
tlfreedilegar, myndraenar og skrifadar upplysingar. |
afanganum safna nemendur tolfreedilegum
upplysingum fra samnemendum sinum og leera ad
lesa ar peim og setja nidurstodurnar fram a
adgengilegan mata. peir fa pjélfun i ad lesa ur
tolfraedilegum upplysingum og pa ekki sist Ur
myndraenni framsetningu & peim. b4 er farid i helstu
kosti og galla pannig framsetningar og nemendur
pjalfadir i ad koma auga & mégulega galla i slikri
framsetningu.

| ndms- og starfsvali er mikid lagt upp ur ad



Namsheefni:

nemendur nyti upplysingataekni vid sjalfsteeda
upplysingadflun um namsmoguleika og storf.

| skélanum er markvisst unnid ad pvi ad efla
sjalfsteedi nemenda i vinnubrogdum. peir leera ad
meta eigin vinnubrdgd og annarra t.d. med sjalfsmati
og jafningjamati. Nemendur eru pjalfadir i ad setja sér
raunhaef markmid i nami og vinna ad peim. Kennslu-
og namsadferdir eru fjdlbreyttar og reyna a ymsa
heefni. Sem deemi mé nefna spjaldaadferd, hugkort,
samvinnunam, uppgoétvunarnam, einstaklingsvinnu,
paravinnu, hopavinnu o.m.fl. Unnid er sérstaklega
med styrkleika nemenda og hvernig megi efla pa.
Eftir pvi sem lengra lidur & ndmid eru gerdar meiri
krofur um ad pekking og fyrri reynsla, baedi i
viokomandi grein og 68rum sé nytt vid lausn nyrra
viofangsefna. Deemi um hagnytingu pessara atrida
ma einnig sja i eftirffarandi kjarnagreinum:

I nynemafraedslu er 16gd ahersla & ad nemendur atti
sig & namskrofum skolans og geri sér gein fyrir
krofum skolastigsins. Nemendur eru adstodadir vid
ad atta sig 4 eigin vinnulagi, styrkleikum og
veikleikum i ndmi og hvernig beeta megi arangur Ut
fra styrkleikum hvers og eins. Nemendur leera
aoferdir vid setja sér markmid og ad skipuleggja tima
og nam. Lagt er upp Ur pvi ad veita nemendum
innsyn i mismunandi namsadferdir. Nemendur 6dlast
smam saman reynslu, pekkingu og skilning sem 4 ad
nytast peim til ad efla styrkleika sina i nami og nota
namstaekni vid heefi i &framhaldandi nami.

I 6llum steerdfraediafongum purfa nemendur ad syna
sjalfsteedi i vinnubrogdum og takast & viod askoranir i
nami. Peir purfa stodugt ad meta eigid vinnuframlag
og leera pannig ao pekkja styrkleika sina og veikleika
0g setja sér raunhaef markmid.

[ 6llum aféngum edlis- og efnafreedi nota nemendur
fiélbreyttar nAmsadferdir og gégn. Nemendur lesa
texta, leysa deemi, leysa gagnvirk verkefni, vinna
verklegar eefingar og skrifa skyrslur. Ahersla er 16gd &
ad nemendur finni sinar leidir ad lausn vidfangaefna i
samvinnu vid adra.

I jardfreedi vinna nemendur med margvisleg gogn,
t.a.m. baekur, greinar, myndefni og glésur en ekki sist
forrit af neti og vefsiour.

I liffraedi vinna nemendur med margvisleg gogn,
t.a.m. baekur, greinar, efni & netinu, myndefni og
glosur.

i ensku skoda nemendur hvers konar namsadferdir
nytast peim best, lesa greinar um fjélgreind Gardners
og taka netkannanir sem segja til um hvers konar
namsmenn peir eru. Med pessu verda nemendur
medvitadri um eigin styrkleika og geta sett sér
markmio i samraemi vid pad.

i félagsvisindum er 16gd ahersla & fidlbreyttar
kennsluadferdir sem kalla & fjolbreyttar nAmsadferdir
0g gdgn. Deemi: Nemendur eiga ad Utbda hugkort
begar peir laera ny hugtok, notadar eru
heimildamyndir og ljosmyndir til ad Utskyra



Skapandi hugsun og hagnyting
pekkingar:

Jafnrétti:

viofangsefni. Hluti af naAmsmati er jafningjamat og
stundum sjalfsmat.

Mikid er lagt upp Ur pvi i nams- og starfsvali ad
nemendur pekki leidir til ad atta sig a styrkleikum
sinum og hvernig megi efla pa. Einnig er dhersla & ad
nemendur setji sér markmid til framtidar sem tengjast
nami og storfum.

i lokaverkefni er unnid ad metnadarfullu verkefni par
sem verulega reynir a namsheefni nemendanna. beir
purfa ad nota fjdlbreytt gégn, vera sjalfsteedir i
vinnubrégdoum, geta lagt mat a eigid vinnuframlag og
tekist a vid pa askorun ad vinna verkefni par sem
vinnubrégadin eru i raun & haskolastigi.

Margir peettir i skélastarfinu flokkast sem skapandi
starf, m.a. ymislegt sem nemendur eru ad fast vid i
félagslifinu svo sem leiklist, korsongur, skrif i
skolabladid o.m.fl. Einnig er hvatt til pess ad
nemendur njéti lista og menningar utan skolans &
margvislegu formi og ma sem deemi nefna ad a
hverju &ri fara nemendur skélans saman &
leiksyningu og flest ar er einnig farid a ténleika eda
adra listvidburdi i nagrenni skolans. [ flestum
namsgreinum reynir einnig a frumkvaedi og skapandi
hugsun og idulega purfa nemendur ad syna haefni
sina a pessu svidi i alls kyns verkefnum, kynningu a
peim og flutningi. Daemi um hagnytingu pessara
atrida ma sja i eftirfarandi kjarnagreinum:

I 6llum islenskuaféngum vinna nemendur skapandi
verkefni par sem peir eru hvattir til frumleika og
hagnyta pekkingu sina vid arvinnslu peirra.
Nemendur vinna skapandi verkefni i ensku par sem
peir eru hvattir til frumleika. Par ma nefna sem deemi
leikpeetti, 1j60, dagbeekur og verkmdppur med
teikningum og Urklippum, veggspjold, sméasoguskrif
og margt fleira.

Listir og menning eru mun merkingarbaerari folki med
bekkingu & ségu og proun pjodfélagsins. |
sbguafongum er stundum farid med nemendur & séfn
0g syningar, medal annars i peim tilgangi ad syna
peim soguleg ahrif & listir og menningu.

| efnafraediafongum er markvisst unnid ad pvi ad 6rva
skapandi hugsun og frumkveedi nemenda med pvi ad
leyfa peim ad finna sinar eigin leidir vid Urlausnir og
framsetningu verkefna.

I liffraedinaminu eru unnin fjdlbreytt verkefni sem gefa
kost & frumkvaedi og skdpun vid Grlausn peirra i
reedu, riti, margmidlun eda myndraenu formi.
Nemendur i félagsvisindum hafa val um hvernig peir
skila verkefnum t.d. med veggspjaldi, vefsiou,
sendibréfi, myndbrotum o.s.frv.

I lokaverkefninu reynir verulega & hagnytingu
pekkingar og skapandi hugsun nemendanna en
einnig & sioferdilega abyrgd i Grvinnslu verkefnanna.

i skolastarfinu 6llu er ahersla & jafnrétti sem fylgt er



Menntun til sjalfbeerni:

eftir med starfi jafnréttisnefndar skélans sem sér um
ao jafnréttisstefnu og jafnréttisaaetlun skdélans sé
fylgt. Deemi um hagnytingu pessara atrida ma einnig
sja i eftirfarandi kjarnagreinum:

i umfjéllun um bandariskt samfélag i ensku er snert &
pattum eins og utlendingahatri, trufrelsi, jafnrétti
kynjanna, baréattu blokkumanna o.fl. I umfjéliun um
breskt samfélag er talad um stéttaskiptingu,
innflytjendur o.fl.

Nam i félagsvisindum felur i sér ad geta greint ahrif
ymissa patta a lif einstaklinga og hépa, t.d. stétt,
trharbrégd, pjéderni, kynhneigd, litarhatt og busetu.
Hluti af jafnréttisnalgun felst i kennsluadferéum og
kréfu um ad nemendur syni hver 6drum virdingu &
sama hatt og kennarar koma fram vid nemendur af
virdingu. Petta er gert markvisst medal annars med
pjalfun i rékreedum og 68rum verkefnum par sem
nemendur verda ad virda tima og skodanir annarra.
Nemendur vinna hépverkefni um traarbrogd par sem
peir eiga ad greina hvernig mismunandi traarbrégo
hafa ahrif a daglegt lif folks, t.d. hlutverk i
fidlskyldunni, tengsl vid stjérnkerfid og
menntunarmoguleika.

Jafnrétti er leidarljos i 6llum séguaféngum, einkum er
ahersla & kynjajafnrétti en einng jafnrétti i vidasta
skilningi ordsins. | umraedum er fjallad um jafnrétti,
hvort sem um er ad reeda kynjajafnrétti eda jafnrétti
minnihluta- og jadarhd6pa. Medal deema um efnistok
tengd jafnrétti er adskilnadarstefnan i BNA og S-
Afriku, helforin og gydingaofséknir, stada kvenna
innan pridja rikisins, kvennabarattan a 19. og 20. 6ld,
islam i fortid og natid svo fatt eitt sé nefnt.

I nams- og starfsvali er bent & hvernig t.d.
stadalmyndir, fijdlmidlar, menntunartaekifaeri, blseta,
fotlun, kyn, kynhneigd, litarhattur, lifsskodanir,
menning, stétt, traarbrdégd, tungumal, setterni og
pj6derni geta skapad mismunandi taekifaeri fyrir
mismunandi einstaklinga.

| skélastarfinu 6llu, jafnt i nAmi sem almennum rekstri
skolans, er 16gd ahersla a sjalfbeerni og sjalfbeera
hugsun. Unnid er ad pvi ad nemendur verdi virkir og
abyrgir borgarar baedi gagnvart samfélaginu og
umbhverfi sinu. bessum peetti er einkum fylgt eftir af
sjélfbzerni- og umhverfisnefndum skdélans. Deemi um
hagnytingu pessara atrida ma einnig sja i eftirfarandi
kjarnagreinum:

i lesefni i ensku er fjallad um sjalfbaermni, t.d. vistveena
orkunotkun og gera nemendur verkefni i tengslum vid
pad.

| félagsvisindum er 16gd ahersla a ad bera virdingu
fyrir mannréttindum og umhverfi sinu. Nemendur fa
freedslu og vinna verkefni sem tengist rikisfjarmalum
og hvernig stjérnvold geta med pélitiskum
akvordunum haft &hrif & neyslu og umbudir. Til ad
nemendur 6dlist skilning & sameiginlegri abyrgd
jardarbla & joérdinni og ibium hennar vinna peir
talsvert med hugtakid hnattveeding. Par er m.a. komid



Leesi, tjaning og samskipti a
erlendum tungumalum:

inn & ad mengun eins samfélags getur haft vidtaek
ahrif at fyrir landameeri pess.

| edlisfreedi er fjallad er um orku, m.a. vatnsorku,
varmaorku, raforku og nytingu hennar. Namid midar
vid ad nemandinn pekki, skilji og virdi umhverfi sitt og
nattiru. Nemendur laera a nattiruna og
nattaruldgmalin og ad orka verdur ekki til Gr engu
heldur umbreytist Gr einu formi i annad. Nemendur
leera hvernig nattiran setur manninum takmarkanir
og hvernig madurinn getur nytt nattaruna a
sjalfbaeran hatt.

Nemendur leera grunnhugtok og adferdir
efnafreedinnar sem er peim naudsynlegt til ad geta
lagt mat & vistspor sitt og annarra. Nemendur 6dlast
haefni til ad skilja hvernig néattaran virkar og pad gerir
peim Kleift ad vera gagnrynir a fréttir og upplysingar
0g einnig ad meta eigin ahrif og annarra a nattaruna.
| jardfreedi er fiallad um sjalfbaera proun, edli
hugtaksins og tilgang. Fjallad er um jardfreedilega
paetti i nattGrunni og med hvada haetti peir geta
flokkast sem audlindir. Jafnframt er skodad med
hvada haetti er haegt ad nyta paer og hvernig peer
geta best nyst manninum. Lagdar eru inn forsendur
og grundvallarpekking svo nemendur 6dlist skilning
og feerni til ad taka upplysta afstodu og par med auka
likur & ad peir kjési ad haga lifi sinu med sjélfbeerni
aod leidarljosi.

[ liffraedi eru helstu audlindir nattdrunnar kynntar,
hvernig peaer eru nyttar og fjallad um pad sem betur
meetti fara i pvi sambandi. Fjallad um takmork jardar
0og sameiginlega abyrgd mannkyns vardandi
framtidina.

I s6gu er studlad ad menntun til sjalfoaerni. Med pvi
ao skoda, gagnryna og leera af pvi sem mistokst og
pvi sem lanast hefur i fornum og nyjum samfélégum
feer einstaklingurinn pann grunn sem parf til ad geta
stadid fostum fétum i samfélagi sem er i sifelldri
préun.

| skélanum er 16gd ahersla & erlend samskipti og
reynt ad sja til pess ad sem flestir nemendur skélans
eigi pess kost a ndmstima sinum ad taka patt i
nemendaskiptaverkefnum eda taka valafanga sem
ganga Ut a ad undirbda heimsoknir til annarra landa.

i dénsku eru nemendur hvattir til ad tja sig & malinu
um leid og peir heyra donsku talada og gegnum
vinnu med ymsa texta er leitast vid ad auka ordaforda
peirra. Med lestri bokmennta og sérvalinna rauntexta
0dlast nemendur innsyn i danskan menningarheim
og hugsunarhatt. Danskt samfélag hefur lengur verid
i métun sem fjdlmenningarsamfélag en hid islenska
og kemur pad fram i textum sem lesnir eru i
doénskunaminu.

I enskunami eru nemendur pjalfadir i ad koma mali
sinu & framfeeri & ensku i raedi og riti. Med aukinni
pjalfun verdur mal peirra blaebrigdarikara og ordafordi
filbreyttari. Nemendur purfa ad geta tjad sig & ensku
i umraedum, hoépavinnu, fyrirlestrum o.fl. Peir purfa ad



Heilbrigdi:

geta skilid kennara, samnemendur, upplestra og allt
talad mal. Farid er sérstaklega i akademiskan
ordaforda i fyrstu premur afdbngunum. Mallyskur og
slangur eru til umfjéllunar i éllum enskuaféngum, svo
og greinarmunur & formlegu og 6formlegu mali. i
Ollum enskuaféngum er leitast vio ad gera nemendur
medvitada um menningu og sidi sem einkennir pau
landsvaedi, par sem tungumalio er talad.

i 6llum fronskuafongum purfa nemendur ad gera
grein fyrir skodunum sinum og taka patt i samraedum
a fronsku. Nemendur purfa ad tja sig a fronsku i reedu
og riti.

I pyskunami eru nemendur pjalfadir i ad tja sig
munnlega og skriflega & pysku, med pad ad markmidi
ao auka sjélfstraust peirra til pess ad nota tungumalid
a olikan hatt og vid mismunandi teekifaeri. Nemendur
kynnast 6likum textagerdum og vinna med textana a
mismunandi hétt eftir tilgangi hverju sinni. Fra upphafi
namsins er unnid ad pvi ad pyska sé samskiptamal i
kennslustundum baedi milli nemenda og kennara og i
samvinnu nemenda.

Grunnnamsefni i 6llum edlisfreediafongum er amerisk
bdék. Nemendur leera pvi edlisfreedihugtokin samhlida
a islensku og ensku.

| efnafreedi & nattaruvisindabraut er namsefni & ensku
og par af leidandi tileinka nemendur sér ordaforda
efnafreedinnar a ensku jafnhlida islenskunni.

Hluti namsefnisins i jardfraedi er a ensku.

Nemendur i liffreedi kynna sér itarefni a erlendu
tungumali (oftast ensku) i tengslum vid
verkefnavinnu.

I lokaverkefninu er gerd krafa um ad nemendur nyti
sér a.m.k eina heimild & erlendu mali og afli sér
pannig upplysinga sem birtar eru & 66ru tungumali en
islensku.

| skélastarfinu er 16gd ahersla & heilsusamlegan
lifsstil m.a. i tengslum vid heilsueflandi skoéla. Mest
ahersla hefur verid a naeringu og hreyfingu en einnig
verour unnid ad gedreekt og studlad ad baettum
lifsstil. Jafnt i ndmi sem skolastarfinu almennt er
gengid ut fra pvi ad nemendur beri abyrgd & sjalfum
sér og eigin gjéroum. Daemi um hagnytingu pessara
atrida ma einnig sjé i eftirfarandi kjarnagreinum:

| félagsvisindum er 16gd ahersla 4 ad nemendur
kynnist félagslegum pattum sem styra hegdun og
athéfnum einstaklinga. Farid er sérstaklega i
mismunandi birtingarform ofbeldis. | félagsvisindum
er reynt ad kynjaskipta bekkjum til ad reeda vid
nemendur um kynferdislegt ofbeldi, ofbeldi i nanum
sambodndum og klamvaedingu. Einnig er fjallad um
naudsyn pess ad setja sjalfum sér mork og virda
mork annarra og mikilveegi pess ad konur og karlar
geti unnid saman gegn kynferdislegu ofbeldi. |
afanganum er einnig fjallad um neyslu og fikn.
Almenn kunnatta i efnafreedi hjalpar nemendum ad
meta ahrif lifernis & heilbrigai.



Leesi, tjaning og samskipti a
islensku:

| jarafraedi er fjallad um ad heilbrigt umhverfi og
nattdra séu forsendur pess ad vid héfum adgang ad
heilneemum matveelum og virding fyrir nattdrunni er
einnig skilyrai til pess ad samféldg proist og dafni.

I liffreedi er fjallad um grunnparfir lifvera og komid inn
a tengsl milli heilbrigdis og lifshéatta, par & medal
neeringar. Fjallad er um lifverur sem valda
smitsjukdomum og gildi hreinlzetis. | LIFF2LEO5 eru
ahrif lifshatta a heilbrigdi félks skodud og fjallad um
gildi fjdlbreyttar neeringar og hreyfingar. Raett er um
mikilveegi svefns og fjallad um ahrif lyfja og vimuefna.
Fjallad er um aexlun, kynlif og getnadarvarnir.

[ iprottum er unnid ad pvi ad nemendur upplifi
hreyfingu sem likamlegan og andlegan styrk til ad
takast & vid askoranir daglegs lifs og lifsgaedi aukist.
Nemendur 6dlast heefni til ad nyta sér pekkingu sina
medal annars til ad takmarka kyrrsetu, auka
hreyfingu a einfaldan og 6dyran hatt, flétta likams- og
heilsureekt inn i daglegt lif og starf og meta hve mikio
peir hreyfa sig daglega og gera aeetlanir um Urbaetur
ef porf er a. Fjallad er um mataraedi og hvao felst i
hollri og godri neeringu og hver naeringarporf er med
tilliti til vinnu og daglegrar hreyfingar. Einnig er reett
um neikveed ahrif afengis-, tbaks- og lyfjaneyslu a
likama og heilsu.

Hluti af nynemafraedslu er hopeflisaefing sem tengist
eineltisasetlun skoélans.

par sem skolinn leggur megindherslu a vinnu
nemenda reynir mikid a alla peetti laesis, tjaningar og
samskipta. | ndmsskipulaginu felst ad mikid reynir &
samskipti og samskiptahaefni nemenda i alls kyns
verkefnavinnu og einnig tjaningu baedi i ritudu og
t6ludu mali vid kynningu nidurstadna. Nemendur
purfa ad geta svarad spurningum a malefnalegan hatt
og rokstutt skodanir sinar og nidurstoour i
verkefnaflutningi. Deemi um hagnytingu pessara
atrida ma einnig sjé i eftirfarandi kjarnagreinum:

I 6llum islenskuaféngum purfa nemendur ad gera
grein fyrir skodunum sinum og taka patt i samreedum.
| islenskunami pjalfast nemendur i ad koma mali sinu
a framfeeri i raedu og riti. Mal peirra verdur med
timanum blzebrigdarikara og ordafordi fjvlbreyttari. |
Ollum &féngum purfa nemendur ad flytja mal sitt og er
pad pjalfad markvisst i tjaningu.

i félagsvisindum eru umraeduverkefni mikid notud til
ao fa nemendur til ad taka patt i samraedum.
Nemendur gera munnlega grein fyrir nidurstodum i
verkefnunum, baedi i formlegum kynningum eda
samraedum, par sem peir segja bladlaust fra pvi sem
peir voru ad vinna vid, hver nidurstadan var og hvada
skodun peir hafa.

| jardfraedi er unnid med margvislega texta og
nemendur purfa alykta Ut fra peim og deila
nidurstddum sinum med 6drum, f& umraedu og
gagnryni & pad sem peir segja.

i efna- og edlisfreedi tja nemendur sig um namsefnid i
smeerri vinnuhopum, adstoda og Utskyra efnid hver



Lyoraedi og mannréttindi:

fyrir 80rum.

I nams- og starfsvali purfa nemendur ad vinna
margvisleg verkefni sem flest eru mjog persénuleg og
varda tilfinningar, skodanir, gildi og ahuga hvers og
eins.

i lokaverkefni purfa nemendur ad lesa fidlbreytta
texta og tja hugsanir sinar og skodanir i verkefninu.
Mikid er lagt upp Ur pvi ad nemendur Gtskyri og
rokstydji mal sitt a skyran hatt.

| skélanum er studlad ad pvi ad gera nemendur ad
virkum og abyrgum patttakendum i lydraedissamfélagi
t.d. med pvi ad leita eftir vidhorfum peirra til
akvedinna patta i peim tilgangi ad baeta skoélastarfio.
A hverju &ri er kennslukénnun 16gd fyrir nemendur
par sem peir lata i ljos élit sitt & skipulagi og innihaldi
afanga, namsefni og kennsluhattum. Reglulega eru
lagoar fyrir pa vidhorfskannanir um afmarkada peetti
0g nidurstdéournar notadar til pess ad beeta pad sem
betur ma fara. Leitad hefur verid eftir aliti nemenda &
ymsan annan hatt, m.a. med heimskaffi i tengslum
vio umhverfismal og sjalfbasrni par sem nemendur
komu sér saman um forgangsrodun peirra atrida sem
peim potti brynt ad beeta. Ad lokum ma geta pess ad
nemendur eiga fulltrda beedi i skélaradi og
skolanefnd og leggja pannig sitt af mérkum vid
stjornun skélans. Daemi um hagnytingu pessara
atrida ma einnig sjé i eftirfarandi kjarnagreinum:

| flestum enskuaféngum purfa nemendur ad setja
fram skodanir um t.d. rétt og rangt méalfar,
sbgupersonur, atburdi i sdgum, réttleeti og rangleeti,
hvad peim finnst um akvednar ségur og lj6d o.s.frv. |
gegnum umraedur um atridi sem pessi parf stundum
ao fjalla um sidferdileg alitamal og nemendur verda
medvitadri um paer grundvallarreglur sem gilda i
samskiptum. Kennarar hafa lika alltaf pad hlutverk ad
gera nemendur medvitada um gildi gédrar hegdunar
og hvernig eigi ad breyta rétt i samskipum. L6gd er
ahersla & ad allir nemendur fai ad tja sig og segja
sina skodun og jafnframt ad allir, jafnt nemendur sem
kennarar, syni virdingu og hlusti vel.

i félagsvisindum er 16gd ahersla & mismunandi
skodanir folks og reynt ad finna hvada lifsgildi liggja
ad baki afstodu folks til alitamala. Markmid med nami
i félagsvisindum er ad auka pekkingu nemenda a
samfélaginu og félagslegu umhverfi, jafnframt pvi ad
auka skilning peirra & stédu sinni og annarra i
pj6ofélaginu. Nemendur taka péatt i umraedum og
leggja mat & hvernig umreaedurnar ganga (e. Scored
discussion). Nemendur meta sjalfir hvad einkennir
go6dar rokraedur og Uthta matsblad i samvinnu vid
kennara. beir fa fraedslu um inntak barnasattmala
Sb. Nemendur vinna ritunarverkefni par sem peir fa
fullyrdingar sem peir eiga ad taka rokstudda afstodu
til.

Grunnpatturinn lydreedi og mannréttindi er afar
mikilveegur og fyrirferdarmikill pattur margra
soguafanga. | fornaldarségu er farid i griskt lydraedi



og pad borid saman vid natimann. | ségu sidari tima
eru hugmyndir um frelsi, lydraedi og pjodfrelsi raudur
pradur i naminu. Mikil &hersla er & sifellt aukna
lydraedispréun i heiminum og lika hvernig og hvar
lydraedi og mannréttindi eiga undir hégg ad seekja.
Verkefni, umraedur og margvislegir kennsluheettir og
aoferdir eru notadar til ad bda nemendur undir ad
verda virkir patttakendur i opnu samfélagi lydreedis
0g umburdarlyndis.

| jardfraedi er reett um atridi sem tengjast umgengni
manns vid nattiruna og i pvi samhengi er fjallad um
sioferdileg alitamal. Nemendur verda medvitadri um
paer grundvallarreglur sem gilda i samskiptum, ekki
sist hvad vardar audlindanytingu, almennar
umgengnisreglur og tillitssemi.

I liffreedi er sérstaklega fjallad um ahrif manna a
umhverfid, svo sem a samféldg annarra lifvera og
hvada abyrgd menn bera i pvi sambandi.

I nams- og starfsvali er bent & ad ol storf krefjast
virdingar svo lengi sem peim er sinnt af trimennsku
og heidarleika.

| lokaverkefnisafanganum purfa nemendur idulega ad
taka gagnryna afstddu til sidferdilegra alitamala i
notkun heimilda og skrifum sinum yfirleitt.



